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ByggaBoDialogen

Fuktens rorelser
- konvektion

Fuktens rérelser i en byggnad kan medféra att det bil-
das kondens pa olika ytor i konstruktionerna. Det kan
slutligen leda till fuktskador. | det hdr exemplet gar vi
igenom vad som hénder, och hur man undviker fukt-
skador till féljd av luftens rérelser (konvektion).

Varfor fuktskada i ett nybyggt hus?

Bilden visar underlagstaket i en nybyggd skola. Sko-
lan var klar i augusti och bilden togs sent i november.
Det syns pa braderna att de &ar fuktiga, de har skalats.
Det har ocksa borjat vaxa mogel.

Bilden har tagits i samband med ett forskningsprojekt
vid Sveriges Tekniska Forskningsinstitut, SP. Har gjor-
des méatningar och kontroller i fem "ekologiskt” byggda
hus for att undersoka risken for fuktskador. Skalet

till att man ville géra denna kontroll var att "ekolo-
giskt” byggande i detta fall innebar att man byggde
utan plastfolie och med sjalvdragsventilation. Nagon
skorsten fanns inte i dessa hus.

Forst granskades ritningarna, och fuktkansliga detaljer
noterades (t ex tak och vindar). Dar utférdes sedan
kontrollmé&tningar. Husen besiktigades under vintern
och da fotograferade man de delar som hade skador.

Varfér fuktskada bara pa det ena taket?

Den &vre bilden visar en villa som &r byggd med sjalv-
drag. Det rader invandigt 6vertryck vid innertaket.

Eftersom det inte ar tatt vid anslutningen mellan vagg
och innertak kan fuktig inneluft komma upp pa vinden.
Om det &r kallt ute blir det kondens pa insidan av yt-

tertaket. Det har hant och féljden har blivit fuktskador.

Den nedre bilden visar ett hus dar yttertaket ar oska-
dat. Konstruktionen ar har lika otdt som i det vanstra
fallet men det finns en franluftsventilation som gor att
det blir ett svagt undertryck i huset.

Darmed har det inte transporterats upp nagon fuktig
inneluft till vinden och det har heller inte uppstatt na-
gra skador.



Kondens pa grund av luftrérelser

(konvektion) intréffar om:
1. inneluften &r fuktig

2. konstruktionen &r otéat

3. tryckférhéallandena gor att luften

pyser inifran och ut.

Luftrorelser och fukt

Om varm, fuktig inneluft vintertid strémmar ut genom
en konstruktion kyls den av. Darmed uppstar risk for
kondensbildning pa kalla ytor.

Men om kall uteluft gar utifrdn och in kommer den att
varmas. Da sjunker luftens relativa fuktighet. Det finns
i detta fall ingen risk fér fuktskador — tvdrtom sker en
uttorkning.

For att eliminera risken for kondens maste minst en av
foljande tre férutsattningar bort.

1. Inneluften ar fuktig

Inneluft &r alltid fuktigare an uteluft. Genom att venti-
lera val kan man minska fuktinnehallet, men man kan
aldrig sanka anghalten till samma niva som utomhus.

2. Konstruktionen &r otat

Man ska bygga sa lufttatt som mojligt for att minska
risken for skador pa grund av konvektion. Men helt
lufttatt kan ett hus aldrig bli.

3. Luften pyser inifran och ut

Om man kan hindra detta genom att sakerstalla in-
vandigt undertryck i férhallande till ute, kan ingen kon-
vektion ske inifran och ut.

Tryckforhallandena inne i huset ar alltsa avgérande for om det finns en risk for
att fuktskador ska uppsta

Det hér huset vérms utan
varm skorsten, kanske med
fiagrrvdrme. Nér det &r kallt ute
och varmt inne uppstar ett litet
Overtryck vid taket. Ddrmed
finns risk att fuktig inneluft vill
pysa ut genom otétheter. Den
kan déa kondensera mot t ex
ett kallt yttertak.
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Det héar huset vdrms genom

Det hér huset vdrms genom

eldning. Ventilationen sker
genom varma skorstenspipor.
Huset har relativt god luftvax-
ling. Det rader ett visst under-
tryck i hela byggnaden, och
ingen fuktig inneluft vill pysa
ut.

eldning i ppen eldstad. Det
innebdr mycket god luftvéxling
inne. Luften tas fran rummet
och rékgaserna gar ut genom
skorstenen. | det hdr huset
blir det ett avsevért undertryck
inne. Hér finns ingen risk f6ér
skador pga konvektion.

Fukt « Fuktens rérelser — konvektion



Varfor blir det kondens har?

Kondens pa insidan av den yttre rutan.
Finns bara pa fonstren pa andra vaningen.

Vad kan det bero pa?
Svar:

Det rader invandigt undertryck pa bottenvaningen och
Overtryck pa évervaningen.

Slutsatser: Luftrorelser (konvektion)

- Lufttathet minskar risken for fuktskador pa grund av
konvektion.

« Skarvar och anslutningar maste vara helt lufttata, det
strémmar stora volymer luft &ven genom sma hal.

» Kan man inte gora konstruktionen tat maste man an-

dra tryckskillnaden.

Lufttathet &r dessutom en férutsattning for att en
byggnad ska vara energisnal och fér att man ska
kunna styra luftvaxlingen inne.
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