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Hus utan
traditionellt
varmesystem

Légenergihusen i Lindas —
exempel pa tdta hus med god komfort

Hus utan varmesystem — okey pa
sommaren...

Att bo i hus utan varmesystem kan val ga an pa som-
maren, i alla fall pa vara nordliga breddgrader.

Men inte i smallkalla vintern — eller?

Diskutera om det finns nagon som helst realism i att
bygga hus som saknar traditionellt varmesystem.

Fundera ocksa 6ver hur mycket vi ska offra i bekvam-
lighet for att spara energi.

Fakta:
» Bostadssektorn star for cirka 20% av Sveriges
energianvandning (dvs cirka 90 av 450 TWh).
Raknar man aven in kontor, butiker och andra
lokaler star byggsektorn for 40% av energianvand-
ningen.

» Energianvandningen i bostader kan mer an hal-
veras med hjalp av befintlig teknik (motsvarar cirka
10 Barsebacksreaktorer).

+ Detta kan goras med bibehallen och till och med
forbattrad innemiljo (termiskt klimat och luft-
kvalitet).

+ Energianvandningen i bostaden stéar for cirka
1/3-del av var personliga totala energianvandning.
Den andra 1/3-delen star vara transporter for och
den tredje 1/3-delen star var matkonsumtion for.
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Lagenergihusen i Lindas Park
bestar av 20 radhusldgenheter i
fyra huskroppar utanfér Géteborg.
Husen som &r byggda helt utan
vdrmesystem var inflyttningsklara
varen 2001.

En uppféljining av energianvand-
ningen gjordes mellan september
2001 och september 2003.

De boende har varit néjda och har
inte haft nagra klagomal pa kom-
forten.
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Detta utmarker Lindashusen

* Husen ar valisolerade och tata. Vaggarna har
43 cm isolering, taken 48 cm och grunden 25 cm.

» Fonstren ar treglas med metallbeldggning och
gasfyllning.

+ Ventilationen sker med hogeffektiv atervinning.
* Husen har varken radiatorer eller golvvarme.
 Vid behov kan ventilationsluften varmas.

+ Vid tathetsprovning av husen uppmattes mycket
laga luftlackage, husen &r med andra ord mycket
tata.

Varmvatten, ventilation och varme

* Individuella solfangarsystem for varje radhusla-
genhet (5 m2), som ar dimensionerade for att klara
halva varmvattenuppvarmningen.

» Ackumulatortank for lagring av insamlad
solvarme (500 liter).

* Nar inte solvarmen racker till anvands elpatroner
(2x3 kW).

» Mekanisk fran- och tilluft med varmevaxling
(83-87 procents atervinningsgrad).

» Uppvarmningssystem i traditionell mening finns
inte.

* Elektriskt eftervarmningsbatteri for tillférsel av
extra varme vid behov (900W), exempelvis efter en
semester pa vintern.

» Stoppavfrostning 6 minuter per timme vid ute-
temperatur <-2 °C .

» "By-pass”-spjall for reduktion av verkningsgrad
vid behov.

« Finfilter pa tilluftssidan av klass F7.

+ Eleffektiv ventilation: 76 W vid ett flode pa 42 I/s
(0,5 oms/h).
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Total elenergianvandning (kWh)
(september 2002 — augusti 2003)
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En radhuslagenhet i Lindas Park:
8279 kWh/ar
Nybyggd radhuslagenhet med fran-
luftvarmepump: 15000 kWh/ar
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Total elenergianvandning

Diagrammet visar resultatet av matningarna av ener-
gianvandningen i de 20 radhusen i Lindas. Spannet
mellan lagsta och hogsta elférbrukning ar forhallan-
devis stort - fran 5 367 till 12 083 kWh pa ett ar.

Skillnaderna férklaras helt och hallet av att de boende
har olika livsstilar och vanor. De anvander olika myc-
ket hushallsapparater och annan elektrisk utrustning.

| en familj med flera tonarsbarn gar det at bety-

dligt mer varmvatten an hos ett pensionarspar. | en
smabarnsfamilj gar tvattmaskinen en gang om dagen
medan den kanske bara kors en gang i veckan i ett
annat hushall.

Genomsnittlig fordelning av elanvandningen

Diagrammet visar den genomsnittliga foérdelningen av
hushallselen i ett Lindashus och i ett nybyggt radhus
med franluftsvarmepump.

Lindashuset anvander totalt knappt halften av den el
som det andra radhuset anvander. Och det ar bara for
uppvarmning av varmvatten som Lindashusen har en
hogre elférbrukning.

Slutsatser fran utvarderingen av
Lindashusen:

Det ar med tillganglig teknik och enkla medel mgjligt
att:
» Bygga mycket energisnéla bostadshus, utan ett
traditionellt uppvarmningssystem och som samti-
digt ger ett bra inneklimat.

» Anvandningen av hushallsel var hégre &n
férvantat.

* Totala energianvandningen ar i det narmaste
halverad jamfért med ett traditionellt bostadshus.

» Nar det galler de tekniska installationerna finns
det ytterligare forbattringar att gora.

* De boende ar ndjda med innemiljon och
komforten.
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